VACACIONES DE FIN DE SEMANA

ACTIVIDADES EN CONTACTO CON LA NATURALEZA

INCLUYE

ACAMPADA EL FIN DE SEMANA
TODAS LAS ACTIVIDADES
TODOS LOS CONCIERTOS

MANANA: Instalacion campamento, playa fluvial, piscina municipal, paseos naturaleza

TARDE: 15:45-16:45 Risoterapia (Sheyla) / 17:00-18:00 Conferencia “Poder de la Medicina Natural” (Yoei Trigo) /
18:20-19:20 Yoga (Maria Paraje) / 19:40-20:40 Danzas del Mundo (Lena Ulrich) / 21:00 Taller Cuencos Cuarzo, "Gong',
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MANANA: 8:00-9:00 Y’)3<1 en la playa (Maria Paragje) / 10:00-11:00 Taichi (Antonio Deminguez) / 11:15-1215 "L a naturopatia
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. ASOCIACION SERHACER

Plaza de Santa Rita N° 3, 36204 Vigo
622-093-532

www.serhacer.org



